Indurre attenzione
         Profilo personale
             Partecipante N 
Per consolidare la tua capacità di indurre attenzione: 

1) Esamina i sei aspetti riportati nel modello (schema seguente)

2) Compila il Questionario IA e contrassegna i tuoi Pnt nel “profilo” sottostante
3) Rievoca un episodio che ti è accaduto relativo a un aspetto in cui ritieni di riuscire meglio
4) Racconta l’episodio nel gioco di ruolo per focalizzare la strategia utilizzata.
Modello

Lo schema a blocchi illustra i .6 aspetti della capacità di indurre attenzione.
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Nel preparare le lezioni l’insegnante 

ha costantemente presente i suoi 

alunni, 

i loro gusti e 

le loro capacità 

di seguire e di capire

 

 

Durante

 le lezioni l’

insegnante tiene 

d’occhio il livello di attenzione de

i 

suoi alunni

,

 

alterna stimoli visivi a 

quelli verbali e usa mezzi e modi adatti 

a farli

 s

tare attenti

 

 

Appena si accorge di un abbassamento 

di attenzione 

l’

insegnante interviene 

adottando rimedi che sa essere efficaci

 

nelle diverse situazion

i

 

 

1

-

PREPARA

RE

 

 

 

 

2

-

ALTERNARE

 

 

5

-

INTERVEN

IRE

 

 

INDURRE

 

ATTENZIONE

 

 

4

-

CONTROLLARE

 

 

3

-

INTERLOQUIRE

 

 

L

’

insegnante sa come

 tenere 

controllato il grado di 

attenzione de

i suoi alunni 

e si 

accorge immediatamente 

quando esso comincia a calare

 

Nel corso del

l

a

 

lezion

e

 l’

insegnante 

stimola 

i suoi alunni 

a partecipare  con i 

più vari interventi 

(osservazioni, 

domande ed 

espressioni spiritose)

 

 

 

6

-

RISTABILIRE

 

Quando l’attenzione della 

classe è decisamente 

compromessa 

 l’

insegnante 

usa mezzi già sperimentati 

per ripristinarla

 


Scala di riferimento
Nella scala i 6 aspetti sono indicati con i numeri da 1 a 6; nei Pnt riportati sono riquadrati gli intervalli centrali (p.es., da 16 a 18 nell’aspetto 1) e (cerchiettati) i punteggi centrali (p.es., 17 in 1).

Contrassegna i tuoi Pnt e controlla in quali righe della tabella sono.
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I Pnt centrali (sulla stessa riga) e i corrispondenti Pnt degli intervalli centrali indicano aspetti mediamente riusciti





I tuoi due aspetti più riusciti:


-


-





I Pnt sotto gli intervalli centrali indicano aspetti meno riusciti





I Pnt sopra gli intervalli centrali indicano aspetti più riusciti





I tuoi Pnt nelle righe più in alto indicano i tuoi aspetti più riusciti





I tuoi Pnt nelle righe più in basso indicano i tuoi aspetti meno riusciti





I sei aspetti del modello - con le definizioni - ti aiutano a inquadrare i problemi relativi alla tua capacità di indurre attenzione.





Gli item del relativo questionario esemplificano le definizioni degli aspetti. 





I punteggi-aspetti (Pnt) ottenuti con il questionario, riportati nella sottostante scala di riferimento, delineano il “profilo”.





Di uno degli aspetti più riusciti rievoca un episodio che ti è accaduto.





I tuoi due aspetti meno riusciti:


-


-








